
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☐会長の時間        会長 多賀 学昭 君 

皆様こんにちは。本日も

ご多用の中ご出席ありがと

うございます。 

 昨夜は宮崎県中部地区の

ロータリー会長幹事会がホ

テルマリックスで開催され

ましたので、坂田幹事、財津

さんと一緒に出席いたしま

した。いろんな話が出て面

白かったのですが、宮崎南クラブの大迫会長が帝国ホテ

ルで、東京ロータリークラブにメイクアップに行った時

の話が印象に残りました。５人で申し込んだところ４か

月待ちだったそうです。そして出席したときに新入会員

があって、王子製紙の会長だったとか。とにかく規模も会

員のレベルも我々とは比較にならず、財界の大物がずら

りとならんでいて圧倒されたと言っておられました。 

さて今日は仏教の五戒のお話をさせていただきます。

「誤解」ではなく「五戒」です。仏教の戒律のうち、「戒」

というのは道徳的指針で、生きていくときの「心構え」も

といってよく、罰則を伴いません。これに対して「律」と

いうのは仏教の修行者集団の様々な規則で非常に多岐に

わたって定められており、違反すると処罰されることも 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

外国人観光客とお喋りしながら記念写真を撮ったりと、

いたってのんびりした雰囲気です。そこで妻のひと言、

「ようするに、とってもゆるいのね。」そしたら地元の方

とおぼしきご主人が「そうなんだよ。」とうなずいてお 

 

 

あります。日本仏教では、天台宗を開かれた伝教大師最澄

のときから、「大乗戒」が主流であり、あまりやかましく

規制を設けておりません。 

 私が大学生のとき講師の先生が（この人はタイの僧院

で修行された経験があるのですが）、法要中に坊さんたち

が煙草をスパスパ吸っているのに驚いて、あとで問いた

だしたところ「いや律の中には煙草に関する規定はない

から大丈夫だ。」との返事で唖然とした、と話されていま

した。もちろん煙草は新大陸アメリカからもたらされた

物で、お釈迦様の時代には存在していなかったのですが、

「それにしても…」と思ってしまいます。戒にもたくさん

の種類がありますが、修行者も一般信徒も守るべきいち

ばん基本的な戒は五つ定められています。 

１ 不殺生戒 命あるものを殺すなかれ 

２ 不偸盗戒 他人の物を盗んで悲しませたり傷つけた

りしてはならない 

３ 不邪淫戒 道ならぬ愛欲にふけり家族や相手の家族

を苦しめ破滅させるようなことをするな 

４ 不妄語戒 嘘をついて人をだましたり、悪口を言っ

て人を苦しめるような真似をするな 

５ 不飲酒戒 酒や薬物に溺れて自己を損ない家族を苦

しめるようなことをするな 

 これを完全に守るのはなかなかですが、考えてみれば

すべて、他者を傷つけ自分を損なう行為ばかりです。食べ

物ひとつをとっても生命でないものはありません。お肉
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第 2325 回 令和 6 年 12 月 19 日プログラム 

 

 

 

 

 

高鍋ロータリークラブテーマ 

『共に語り、共に栄え、共に未来への種を蒔こう』 

第2730地区ガバナー      笹 山  義 弘 

中部グループガバナー補佐    戸 高   勝 利 

RI会長テーマ   『ロータリーのマジック』 

第2730地区テーマ  

『ロータリーのマジックで、ロータリーを楽しもう』 

12月の月間テーマ  

  疾病予防と治療月間 

７．ＢＯＸ披露  

８．委員会報告 

９．クラブ協議会 

10．点   鐘 

11．  

 

 

１．点  鐘  

２．ロータリーソング 

  我らの生業 

３．ビジター・ゲスト紹介  

４．会長の時間 

５．幹事報告 

６．出席報告 

 
本日の例会案内    

＊米山奨学生奨学金授与＆近況報告 

  ＊クラブ協議会（半期報告） 

  ＊100万ドルランチBOX    

＊プログラム委員会 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

12/26 ＆ 1/2 は年末年始のため例会は休会です 

次回例会案内；1月9日（第 2326回） 

＊新年会  点鐘＝18：30 

場所＝四季亭2階 

会費＝5,000円 

第 2324回 例会内容（12/12） 

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



やお魚だけでなく、米でも野菜でもみな命です。私たちは

他の命を頂いて自分の命をつながせてもらっております。

私が葬儀の時に着けるきんきらきんのお袈裟だって何千

何万という蚕を殺して出来ているのです。「罪がない」な

ど、とても言えたものではない。あと四つの戒について 

も反省させられることばかりです。だからと言って「どう

せ守れないのだ。どんどんやれ」と言うことになれば、世

の中は滅茶滅茶になってしまうでしょう。 

 譬えて言うなら五戒とは北極星のようなものでしょう

か。北極星までたどり着くことはできませんが、闇夜に北

極星が見えていれば人は砂漠や海原を迷わずに旅するこ

とができます。私どもも迷ったり苦しんだりしますが、自

分の進むべき方向がはっきり見えていれば、何とか自分

を立て直して進んでいくことができるでしょう。 

 先輩の和尚様が言われました。「人間の中には大宇宙を

体とする仏様の命、仏様の心が流れている。自分の中にあ

る道徳心は、これは大宇宙の根本の願いだ。決して自分一

人だけのものではない。反省も感謝もないのが一番罪が

深い。『破戒』は許されるが『無戒』は許されない。」と。 

 仏教で説いているのは「少欲知足」の精神です。「不喜

足大欲」の大煩悩は戒められておりますが、「足るを知り、

感謝して頂戴する」心が大切だと教えております。 

 渡部昇一さんの本で読みましたが、戦前から戦後にか

けて大阪の船場に「相場の神様」と言われる方がいたそう

です。先物取引でも株の売買でも良く当たって、巨万の富

を築かれたそうですが、その一方で施設や病院、学校など

によく寄付をされました。ご本人はいたって慎ましい生

活をしておられ、歩いているときに祠やお地蔵様、神社仏

閣に差し掛かると必ず手を合わせるような信心深い人だ

ったそうです。この方が、そういう時にいつも呟かれた祈

りの文句が伝わっておりまして、皆さんにお教えしたい

と思います。それはなかなかふるっておりまして、 

「我もよかれ、人もよかれ。われは人よりもうちょっとだ

けよかれ～。」という文句でした。これをよんで私は思わ

ず「上手い！」と膝を打ちました。誰も傷つけていないと

ころが良いですね。これでもって巨万の富を築かれたそ

うですから、この祈りはよく利いたということでしょう。

どこかロータリーの精神に通じている気もします。 

 ご清聴ありがとうございました。 

 

□幹事報告＜文書案内＞   幹事 坂田 師通 君 

＊クラブ公共イメージ向上 

のためのセミナー案内 

 日時 2025年2月9日 日 

    13：30～ 

 場所 道の駅都城多目的室 

＊宮崎南RC創立50周年記 

念式典・祝賀会の案内 

 日時 2025年3月22日土  

    17時～ 

 会場 宮崎観光ホテル東館2階～3階 

 登録費 15,000円 

☆年次総会  

クラブの年次総会 

総会といっても形式は例会の一つである。ロータリー

例会は全員出席が原則であるから総会も例会も人員は同

じである。但し、年次総会は次期の理事役員を選出する

重要な任務がある。年次総会は、本クラブ細則の定める

ところに従い、毎年12月31日迄に開催されなければな

らない。         （情報マニュアルより） 

 

 

 

2025～2026年度役員及び理事 （敬称略） 

役    員 理   事 

会   長 

副 会 長 

(会長エレクト) 

幹    事 

会    計 

Ｓ Ａ Ａ 

直前会長 

川 上 幸 子 

岩 本 正 志 

 

長 濵    博 

児 玉 幸 則 

岩 切 一 浩 

多 賀 学 昭 

井 上  博 功 

石 田  喜 克 

中 武  功 見 

甲 斐  宏 昌 

岡 部 由紀子 

 

 

□ガバナー補佐挨拶        戸高 勝利 君 

        
 

 

     
雑誌紹介         副ＳＡＡ 

広報雑誌IT委員長        平山英俊君 

     近藤真司君 

 

 

 

 

 

 

 



☐ＢＯＸ披露   親睦活動委員長 高橋 康朗 君 

<ニコニコ・財団・米山BOX> 

【多賀学昭君】戸高補佐ご 

訪問ありがとうござい 

ます。宜しくお願い致 

します。 

 

 

 

 

☐出席報告      出席委員長 児玉 幸則 君 

 

 

出席状況（12/12）        

会  員  数 38名 

出 席 会 員 数 26名 

ホーム出席率 72.22％ 

修正出席率 83.33％ 

 

 

 

    

 正ＳＡＡ 長谷川君       正会計 甲斐君 

 

    
プログラム委員長 後藤君   クラブ会報委員長 関君 

 

 

□クラブ協議会（半期報告）    クラブ会報委員長 

                   関  康仁君 

活動方針のもと活動計画どおりに運営されております。 

私が例会に出席できないことが多くあり、岡部さんに迷

惑ばかりかけています。ですがその分岡部さんの撮影技

術が向上しております。財津さんのお力もあり、この委員

会は女性お二人により維持運営されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夜間例会＆新年親睦会案内 

 

日時  令和７年１月９日（木） 

点鐘 １８：３０  

場所  ホテル四季亭 

会費  ５，０００円 

                 親睦活動委員会 

 

 

 

四つのテスト  

「四つのテスト」は100カ国語以上に翻訳されています。  

言行はこれに照らしてから  

1.    1. 真実かどうか  

2. みんなに公平か  

3. 好意と友情を深めるか  

4. みんなのためになるかどうか  

 

使命  

国際ロータリーの使命は、他者に奉仕し、高潔性を推進

し、事業と専門職務および地域社会のリーダーの間の親

睦を通じて世界理解、親善、平和を推進することです。  

 

 

多様性とロータリー  

国際ロータリーは、個々のクラブにおける会員基盤の多

様性が重要であることを認識しています。会員に関する

現行の指針の下、会員としての資格を備えた人々が地元

地域にいるかどうかを調べ、幅広い層の入会者を迎え入

れるよう、ロータリーはクラブに奨励しています。 

職業、性別、年齢などの面で地域の人口構成を反映した

クラブは、未来にさらに発展していくでしょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本日の食事 

 

 

 

 

 

 

 

 


